
EEnn  ééppooccaa  ddee  ccrriissiiss,,  llooss  nnoovviiooss
ttiieenneenn  qquuee  aapprreettaarrssee  mmááss  eell

cciinnttuurróónn..  //  FFoottooggrraaffííaa

cceeddiiddaa  ppoorr  FFííllmmaattee..

wwwwww..ffiillmmaattee..eess  

R. MUNÍN - SANTIAGO

EEll  bbaannqquueettee,,  eell  ttrraajjee  ddee  llaa  nnoovviiaa,,  llaa  lluunnaa  ddee  mmiieell……  ttooddoo
ssuummaa  aa  llaa  hhoorraa  ddee  ddaarr  eell  ssíí  qquuiieerroo..  YY  mmuucchhoo  mmááss  aahhoorraa  qquuee
eessttaammooss  eenn  ccrriissiiss..  SSeeggúúnn  llaa  FFeeddeerraacciióónn  ddee  UUssuuaarriiooss  yy  CCoonn--
ssuummiiddoorreess  IInnddeeppeennddiieenntteess  ((FFUUCCII)),,  eell  ggaassttoo  eenn  llaass  bbooddaass
ssee  hhaa  rreedduucciiddoo  uunn  99%%  ccoonn  rreessppeeccttoo  aall  aaññoo  ppaassaaddoo..  ¿¿YY  eenn
qquuéé  ssee  aahhoorrrraa??  SSoobbrree  ttooddoo  eenn  eell  nnúúmmeerroo  ddee  iinnvviittaaddooss,,  qquuee
ccaaddaa  vveezz  eess  mmeennoorr,,  oo  eenn  eell  vviiaajjee  ddee  nnoovviiooss,,  bbuussccaannddoo  ddeess--
ttiinnooss  mmááss  cceerrccaannooss..

LLooss  hhaayy  ppeeoorreess
LLaa  FFUUCCII  ddiiccee  qquuee  uunnaa  bbooddaa  eenn  GGaalliicciiaa  ccuueessttaa,,  ddee  mmeeddiiaa,,
uunnooss  2200..000000  eeuurrooss..  ¿¿DDeemmaassiiaaddoo??  PPuueess  ssoommooss  llaa  sseexxttaa
ccoommuunniiddaadd  ddoonnddee  rreessuullttaa  mmááss  bbaarraattoo..  PPeerroo  ssii  eessttááss  ppeenn--
ssaannddoo  eenn  ccaassaarrttee  yy  ttee  aassuussttaa  ttaannttoo  ddeerrrroocchhee,,  nnoo  ddeesseessppee--
rreess..  EEnn  llaass  pprróóxxiimmaass  ppáággiinnaass  ttee  ddaammooss  aallgguunnaass  ccllaavveess
ppaarraa  qquuee  ttooddoo  ssaallggaa  ccoommoo  eessppeerraass  ssiinn  nneecceessiiddaadd  ddee  qquuee,,
aall  ffiinnaall,,  ttuu  ppaarreejjaa  yy  ttúú  ooss  qquueeddééiiss  aa  ddooss  vveellaass..

¿Quién dijo
crisis?
No dejes que la recesión
económica empañe el día de tu boda

Llévate el
mejor recuerdo

Alex Uzal, responsable de
Filmate, nos explica los
servicios que ofrece esta
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REBECA MUNÍN - SANTIAGO

¿Vale la pena gastar más de
20.000 euros en una gran fiesta?
En tiempos de crisis como los que
estamos viviendo muchos dirían
que no. Otros, como IIvváánn OOtteerroo y
NNaattaalliiaa CCaallvviiññoo lo tienen muy cla-
ro. “Cando casas o de menos son
os cartos. Nunca soupemos de
ninguén que se empeñara por
casar porque é só unha vez na
vida”, aseguran. El próximo 11 de
julio pasarán por el altar y lo harán
convencidos de que es la mejor
decisión que podían tomar. “Non
nos asusta o gasto porque entre a
axuda da familia e os regalos non é tanto
desembolso”, señalan.

LOS INVITADOS, LA SALVACIÓN
Reducir el número de invitados es la prime-
ra opción de muchos novios para lograr un
enlace más económico. No en vano, según
la Federación de Usuarios y Consumidores
Independientes (FUCI) el principal gasto de
una boda es el banquete, al que se suelen
destinar como media unos 10.000 euros.

Sin embargo, IIvváánn y NNaattaalliiaa han elaborado
una lista con 270 comensales y con sus
regalos esperan recuperar la mayoría de lo
invertido. “Teño moitos amigos casados e
todos quitaron beneficios da voda. Pode ser
unha excepción agora que estamos en cri-
se, pero 150 euros vannos ter todos”,
comenta el futuro marido. Así que, como
primera recomendación si estás pensando
en pasar por el altar, olvídate de la lista de
bodas y opta por abrir una cuenta bancaria.

EL PRESUPUESTO, BIEN ATADO
Otra de las sugerencias que da la FUCI es
tener de antemano un presupuesto fijado
acorde con las posibilidades. “Nós calcula-
mos que nos vai sair todo por máis de trin-
ta mil euros”, indica IIvváánn, aunque si final-
mente superan esa cifra no les importará.
“Si tiveramos que aforrar podería ser no
prato, pero como para min eso é sagrado,
non o faremos”, sentencia. NNaattaalliiaa tampo-
co está dispuesta a renunciar a lucir blanca

Cada vez pasamos
más tarde por el
altar
Las compostelanas seguimos
pasando por el altar pero cada
vez lo hacemos más tarde. Según
recoge el Anuario Estatístico del
Concello, en 2007 se celebraron
en nuestra ciudad 387 enlaces

matrimoniales
de residen-
tes, una cifra
muy similar a
la de años
anteriores.
Sin embargo,
si antes la
mayoría de
las novias
tenía entre 20
y 29 años,
desde el
2005 superan
la treintena
con creces.
De hecho, las

españolas
están en el grupo de las europe-
as que más tardan en decidirse.
Tal y como se indica en la lista
que elabora la oficina estadística
europea, la edad media se sitúa
en los 29,25 años. En el caso de
los hombres, todavía esperan un
poco más, pues no pasan por la
vicaría hasta los 31,19 años.

¿Renunciar a mi gran
día? ¡Ni pensarlo!
En tiempos de crisis, casarse un día de semana o viajar a destinos cercanos en la
luna de miel reduce considerablemente el gasto de una boda



y radiante el día de su boda. Según la FUCI,
entre vestido, zapatos, peluquería, maqui-
llaje y ramo, pagará entre 1.254 y 2.995
euros. El novio deberá desmbolsar bastan-
te menos, entre 500 y 1.230 euros. Un buen
consejo, eso sí, es no quedarnos con lo pri-
mero que nos ofrezcan, sino comparar pre-
cios y calidades.

PEQUEÑOS TRUCOS
Si a pesar de todo estos precios te parecen
demasiado caros, no olvides que también
hay empresas que alquilan los trajes y que
el coche de novios lo puedes pedir presta-
do a algún amigo o familiar. En cuanto a la
luna de miel, no te saldrá por menos de
2.500 euros, así que si no tienes quien te la

regale, olvídate de islas paradisíacas y
escoge destinos más cercanos. El banque-
te te costará mucho menos si decides cele-
brar tu enlace un día de semana. Y si te
casas por la Iglesia y compartes los adornos
florales con otras parejas que contraigan
matrimonio ese mismo día podrás ahorrar-
te un buen pellizco.

LOS PREPARATIVOS, CON TIEMPO
Según la FUCI, cuanto antes empieces con
los preparativos, menos tendrás que rascar-
te el bolsillo. Reservando anticipadamente
el viaje o contratando el restaurante con
varios meses de antelación puedes benefi-
ciarte de importantes descuentos. Así pues,
si vas a abandonar tu soltería, más te vale
no holgazanear y dejarlo todo para el final.

¿Qué es lo que
necesito para
casarme? 
Además de todos los preparativos
para la fiesta, el papeleo también
puede darte algún que otro quebra-
dero de cabeza. Dejando de lado otro
tipo de matrimonios (por poder, con-
sular, etc), dependiendo de si te
casas por lo civil o por la Iglesia los
requisitos que te exigirán son dife-
rentes.
Si te decantas por el Concello, podrá
celebrar tu boda el concelleiro dele-
gado en gallego o castellano y debe-
rás:
● Tramitar la solicitud en el Registro
Civil del lugar de empadronamiento
de alguno de los contrayentes.
● Cumplimentar el modelo de solici-
tud (Servizo de Atención ao Cidadán.
Rúa Presidente Salvador Allende 4)
con: 
- Datos personales de los contrayen-
tes y de los dos testigos.
- Fecha y hora elegida (Consultar con
Secretaría de Vodas. Pazo de Raxoi).
● Ingresar una tasa municipal por
valor de 105,30 euros.
Si la boda es religiosa, los interesa-
dos/as deberán aportar:
● Partida de bautismo (Se solicita en
la parroquia donde te bautizaron).
● Certificado de estado civil (Registro
Civil) y empadronamiento.
● Justificante del cursillo prematrimo-
nial.
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“Cando casas o de menos
son os cartos porque é
unha soa vez na vida
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C. CARBALLEDO - SANTIAGO

La lista de boda, las invitaciones, la luna
de miel, los trajes de los novios, los com-
plementos... Son muchos los detalles
que se esconden detrás de toda boda y,
a veces, no es tanto el tiempo del que
disponen los novios para que todo salga
perfecto. Por eso, y para evitar quebrade-
ros de cabeza y olvidos de última hora,
cada vez son más los novios que dejan
todo esto en manos de los expertos. “Es
una manera de que sólo se preocupen de
ser felices en uno de los días más impor-
tantes de su vida”, nos comentaba el jefe
de Atención al Cliente de El Corte Inglés,
FFrraanncciissccoo  DDííaazz  AAnniiddoo.  

EXIGENTES CON EL BANQUETE
Y es que allí, en el Servicio Integral de
Bodas, son muchas las parejas compos-
telanas que se han acercado para dejar
en sus manos toda la planificación de su
enlace, desde el primer momento. “Par-
tiendo de una fecha fijada, nos encarga-
mos de todos los preparativos cubriendo
siempre las necesidades que nos plante-
en los contrayentes”, apuntaba. 

Lo más habitual es que se preocu-
pen sobre todo, por el lugar del banque-
te, donde los novios suelen ser más exi-
gentes. “Les preocupa la comida, la deco-
ración, la ambientación musical, el
emplazamiento del lugar, pero también
nos piden ayuda sobre el tiempo físico de
la lista de bodas y en  la luna de miel”,

explicaba el responsable de Atención al
Cliente de El Corte Inglés. 

COMO MÍNIMO, UN AÑO ANTES
Desde el Servicio Integral de Bodas
(SIB) recomiendan  que los novios que
tengan previsto casarse  acudan a solici-
tar la ayuda de los expertos como míni-
mo un año antes de la fecha del enlace,
“porque los tiempos y requerimientos
varían bastante dependiendo de estas

decisiones”,
decía. 
A partir de ahí,
y tan sólo con
las pautas
básicas de las
necesidades
de los novios,
los expertos pla-
nificarán cada detalle de tu enla-
ce.

Álex Uzal
Filmate: Foto y Vídeo
“Tiene mucho éxito el
revelado instantáneo”
Todo el que se casa quiere tener un buen
recuerdo. Y qué mejor que un album foto-
gráfico y un vídeo que recoja todas las
emociones de la jornada. En Filmate, una
empresa compostelana dedicada a la pro-
ducción de reportajes gráficos, llevan tres
años captando con sus cámaras lo mejor
de cada enlace. AAlleexx UUzzaall nos cuenta qué
es lo que hacen.

¿Qué servicios ofrece Filmate?
Hacemos prebodas, que es un vídeo que

graban los novios para amenizar la fies-
ta. Ofrecemos albumes tradicionales o
digitales, que son más impactantes a la
vista porque las páginas son fotografí-

as.

¿Y en la celebración?
Tiene mucho éxito el reve-
lado instantáneo. Los invi-
tados pueden acercarse a

nuestro stand y llevarse al
momento las fotografías en las
que salen.

Y ahora que estamos en cri-
sis, ¿tenéis ofertas?
Sí, hasta el 5 de diciembre hay
un descuento del 15% por
reservar con antelación.

Para que sólo te preocupes de ser feliz
Muchos novios dejan toda la organización de su boda en manos de expertos

Desde el SIB de El Corte Inglés se asesora a los novios. / Alberto Uzal
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